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  Jest tekst jednolity rozporządzenia ws. standardu kształcenia nauczycieli 
 
 
  3 kwietnia, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

W Dzienniku Ustaw opublikowano tekst jednolity rozporządzenia w sprawie standardu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela.
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  Jak obsługiwać relacje z tymi, którzy diametralnie się od nas różnią? A może takich relacji w ogóle nie warto budować? Rozmowa z Ewą Stelmasiak 
 
 
  2 kwietnia, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Czy warto za wszelką cenę bronić swoich racji? Jak obsługiwać relacje z tymi, którzy diametralnie się od nas różnią? A może takich relacji w ogóle nie warto budować? Rozmowa z Ewą Stelmasiak, mentorką z WellCulture Institute.
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  W jaki sposób, style wychowania kształtują osobowość 
 
 
  1 kwietnia, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Psychologowie rozwojowi od dawna interesują się tym, w jaki sposób rodzice wpływają na rozwój osobowości dziecka. Jednak pomimo wielu lat badań, znalezienie faktycznych związków przyczynowo-skutkowych między konkretnymi działaniami rodziców a późniejszym zachowaniem dzieci jest bardzo trudne. Zdarza się, że dzieci wychowane w dramatycznie różnych środowiskach mogą, w wieku dorosłym cechować się niezwykle podobną osobowością. I odwrotnie, dzieci, które są wychowane w tym samym domu, w tym samym środowisku, mogą dorosnąć i mieć bardzo różne osobowości – możesz to zaobserwować, jeśli masz rodzeństwo.
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  Toksyczni rodzice dorosłych dzieci. „Nie mogą ci już dać szlabanu, więc stają się okrutni na inne sposoby” 
 
 
  31 marca, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Dorastanie w rodzinie, w której jedno z rodziców przejawia toksyczne zachowania, łatwe nie jest. Problem również magicznie nie zniknie, jeśli dziecko dorośnie i postanowi wyfrunąć z rodzinnego gniazda. Czasem jest tylko gorzej, bo toksyczny ojciec, czy też matka skutecznie potrafią zaburzyć misternie zbudowaną i na pozór bezpieczną przystań dorosłego już dziecka, nie zdając sobie sprawy, jak wielką krzywdę wyrządzają.
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  Jak zachęcić dziecko do współpracy? Podcast 
 
 
  30 marca, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Za chwile poznasz sposoby, które naprawdę działają! Jeżeli dobra współpraca z dzieckiem i skuteczna komunikacja są dla Ciebie istotne, koniecznie wysłuchaj tego podcastu. Poznasz oryginalne przykłady, jak można w pozytywny sposób zachęcić dziecko do wykonania swoich obowiązków.
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  Dopadła cię apatia? Czas na odpoczynek emocjonalny. Sprawdź, na czym polega 
 
 
  29 marca, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Ostatnie tygodnie zimy to zazwyczaj czas, kiedy wyjątkowo dotkliwie odczuwamy spadek energii. Wbrew pozorom wcale nie chodzi o zmęczenie fizyczne.
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  Nastolatki czują się gorsze od osób, które obserwują w mediach społecznościowych 
 
 
  28 marca, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Dojrzewanie to niełatwy czas dla młodych ludzi. Nie dość, że w ich życiu zachodzi bardzo wiele zmian, to jeszcze poddawani są ciągłej presji (dziś już nie tylko ze strony otoczenia, szkoły, ale również mediów społecznościowych). Brak wiary w siebie może prowadzić do problemów w nauce, w kontaktach z rówieśnikami, a długofalowo  – także źle wpływać na ich wybory życiowe i  zdrowie psychiczne. Pozytywna samoocena dopinguje nastolatków, negatywna nie pozwala im w pełni korzystać ze swojego potencjału.
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  Nauczycielka przedszkola: Rodzice chcą „prawdziwej nauki”. Boją się, że zostaną w tyle. Nie czas na to 
 
 
  27 marca, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Na czym może zależeć rodzicom przedszkolaków? Na zapewnieniu im dobrej opieki? Na tym, aby maluchom było w placówce dobrze? Niestety obecnie rodzicom zależy na „prawdziwej nauce”, aby pociechy nie były w tyle. To niestety martwi nauczycielki, które uważają, że to za wcześnie.
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  Będą e-podręczniki. Uczniowie nie będą musieli już dźwigać ciężkich tornistrów 
 
 
  26 marca, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Rośnie liczba dzieci, które noszą zbyt ciężkie tornistry. MEN chce, by mogły one także korzystać z elektronicznych wersji podręcznika.

 Read More
  0 


[image: conference-3677032_1280]

  Zmiany na maturach z języka polskiego. CKE przesunęła terminy 
 
 
  26 marca, 2024 
 by   Anna Kaliszkowska    Newsy w Oświacie 

Fullscreen button
 Matura (zdjęcie ilustracyjne)
 Matura (zdjęcie ilustracyjne)
 © Fot. Maciek Jaźwiecki / Agencja Wyborcza.pl
 „Tegoroczni maturzyści będą zdawać po raz ostatni egzamin na ułatwionych, post-pandemicznych warunkach. Uczniów zamiast treści podstawach programowych obowiązują określone wymagania egzaminacyjne. Wydłużony został czas egzaminów, ograniczona jest również lista obowiązujących lektur i wymaganych treści” – podaje serwis forsal.pl
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